
AFIRMACIONES PARA NIÑ@S AL HACER HIPNOPEDIA 

 

1. EL MUNDO ES UN LUGAR SEGURO PARA TI 

2. APRENDES CON RAPIDEZ Y LO DISFRUTAS  

3. TE GUSTA APRENDER COSAS NUEVAS 

4. APRENDER ES ALGO DIVERTIDO E INTERESANTE 

5. DESARROLLAS TODAS TUS HABILIDADES CON FACILIDAD 

6. RESUELVES CON FACILIDAD TODO DESAFÍO QUE SE TE PRESENTA 

7. ERES UN FUERTE, SANO Y FELIZ 

8. ERES UN SER ÚNICO Y ESPECIAL 

9. SI TE EQUIVOCAS APRENDES 

10. TIENES AMOR… IRREMEDIABLEMENTE 

11. PONES TODO LO MEJOR DE TI EN LO QUE HACES 

12. DISFRUTAS HACER LA TAREA TANTO COMO EL JUGAR 

13. DISFRUTAS DE TUS LOGROS 

14. APRENDER A PONER LÍMITES CUANDO ES NECESARIO  

15. TIENES UNA GRAN IMAGINACIÓN QUE TE AYUDA A SER MÁS CREATIVO 

16. TUS PENSAMIENTOS SON POSITIVOS 

17. DISFRUTAS DE TU NIÑEZ 

18. LA NATURALEZA Y TU SON AMIGOS 

19. APRENDES CON FACILIDAD LOS IDIOMAS 

20. TE ES FÁCIL CONCENTRARTE EN TUS CLASES    

21. EXPONES TUS TRABAJOS EN LA CLASE CON FACILIDAD 

22. CUMPLIR MIS DEBERES Y TAREAS ES DIVERTIDO 

23. CADA DÍA ERES MÁS RESPONSABLE 

24. ERES ALEGRE Y TE GUSTA SER ALEGRE 

25. MEJORAS TU MEMORIA DÍA A DÍA SORPRENDENTEMENTE 

26. DISFRUTAS LEVANTARTE TEMPRANO 

27. EXPERIMENTAS LA VIDA AL MÁXIMO 

28. TU INCOSNCIENTE ES TU GRAN ALIADO 

29. CUIDAS TU CUERPO 

30. TE AMO Y TE ACEPTO 

31. TE GUSTA AYUDAR A LOS DEMÁS 

32. ESTÁS ATENTO Y RECIBES TODAS LAS COSAS BUENAS QUE LLEGAN A TI. 

33. ESTÁS AQUÍ PARA ESTAR FELIZ 

34. TE LEVANTAS DE BUEN HUMOR 

35. AMAS Y RESPETAS A LA NATURALEZA 

36. SI PUEDES, ES FÁCIL Y LO VAS A HACER 

37. DISFRUTAS, RÍES Y AMAS LA VIDA 

38. DISFRUTAS LO QUE HACES Y HACES SENTIR BIEN A LOS DEMÁS 

39. SOLO COSAS BUENAS LLEGAN A TU VIDA 


